FIRST STUDY

Do not exceed the dynamic markings
indicated in these exercises to avoid fatigue
and strain to the lip muscles. Permanent injury
to the embrouchure may occur if the tone is
forced.

Practice each exercise eight to sixteen times
in one breath. keeping the lips and fingers
flexible. Tighten the lips slightly in the
ascending lines. loosen them in descending
lines.

(J =160 to J-=II2)

ERSTE UBUNG

Um Ermiidung und unnoétige Strapazierung
der Lippenmuskeln zu vermeiden. diirfen die
fiir diese (Jbungen angegebenen dynamischen
Markierungen nicht iiberschritten werden.
Durch Forcierung der Téne konnen die
Korperorgane spermanent verletzt werden.

Jede einzelne Ubung auf einem Atémzug
acht bis sechzehn Mal praktizieren und dabei
darauf achten. daB die Lippen und Finger
geschmeidig bleiben. Die Lippen bei den
ansteigenden Zeilen etwas spannen und bei
den absteigenden Zeilen lockern.

PREMIERE ETUDE

Ne dépassez pas les marques dynamiques
indiquées dans ces exercices pour éviter la
fatigue et la tension aux muscles des levres. Des
dommages permanents peuvent étre causés
a I'embouchure si le ton est forcé.

Faites chaque exercice de huit a seize fois
d'un seul souffle, pour conserver la souplesse
des levres et des doigts. Pincez légerement les
lévres dans les lignes ascendantes et déliez-les
dans les lignes descendantes.
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SECOND STUDY

Play these exercises legato at first, then very
lightly single tongue them. Finally, to further
develop your articulation, try double tonguing.
Accent where indicated to maintain a steady
rhythm.

Concertrate your practice on those exercises
that are more difficult for you — don't waste
time nn those that are easy.

ZWEITE UBUNG

Diese Ubungen zunichst gebunden (legato)
spielen und dann nur sehr leicht mit der Zunge
artikulieren.  Fiir die weitere Entwicklung
lhrer Artikulation dann versuchen, diese
Ubungen mit Doppelzunge szu spielen. Die
Ubungen wie angegeben akzentuieren, um den
Rhythmus ununterbrochen aufrechtzuer
halten.

Konzentrieren Sie sich auf die Ubungen, die
fiir Sie schwieriger sind. Verlieren Sie keine
Zeit mit Ubungen, die lhnen leicht fallen.

DEUXIEME ETUDE

Jouez d’abord ces exercices legato, puis en
détachant les notes trés légerement.
Finalement, pour développer encore plus votre
articulation, essayez le double coup de langue.
Accentuez 1a ol ceci est indigué pour conserver
un rythme soutenu.

Concentrez-vous sur ces exercices qui sont
plus difficiles pour vous — ne perdez pas votre
temps sur ceux qui sont faciles.
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